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C'est quol ?

C’est U traltement adwiinistré
bwmédiotement aprés un contact avee Le
virus du SIDA. Le TPE Limite Le risque de
contamination par Le VIH. Ce traltement de
quatre semaines assocte = antirétrovivaux.

Attention, le TPE est d'autant plus efficace
qu'il est commencet tot. L'instawration ootk
se faive dans les #2 heures.

Ow ?

La lowrnée : dans un centre de référence
Le week-end ou LA niilt @ aux urgences
d'un hopltal attaché o wun centre de
référence.

A Votre avvivée aux urgences, Lnautile oe
donner les détails o L'accuell : évogquer un
accident dexposition aw viH (et le délat
écoulé) doit suffire pour volr wn wmédecin
mpid@m@wt, et cela 24 heuves sur 24.

Auw cours de la consultation, le médecin va
évaluer Le niveau de risgque avee vous, pour
aboutir o la décision de délivrer ou non
le TPE. Le risque d'avolr contracté une
nfection Sexuellement Transmissible seva
éonlement aborolé.

Pour quels rlsques ?

C'est avee le wédecin que vous évaluerez
précisément le visque auquel vous avez été
exposé. Les vapports anaux non protégés et Lo
fellation avec éjaculation sont deux des
indications possibles de TPE.

Avee votre po rtenalre

St possible, faites-vous accompagmner par votre
partenaive pour factliter L'évaluation du risque
pris. Sl lgnore son statut, un dépistage Lul
serm proposé. S'll est séropositif, apportez
bilans et ordonnance avee wention du
troltement, ce qul permettra wn choix de
traitement adapté. A défaut, ayez sur vous
son numéro de téléphone.

Sulvl

Les services d'urgences disposent de «kits»
d'antivétroviraux (ARV) pour 2 0 BJOI/LVS.
Ensulte, un  médectn  référent  VIH  vn
réévaluer le blen-fondé du TPE et vérifier la
facon dont votre organisme Le tolére. Le TPE
peut avolr des effets lndésivables (diarvhées,
nausées, fatigue, vertiges, maux oe téte). St
L'intérét du TPE est conflrmé, vous recevrez e
traltement. Ce traltement est o  sulvre
serupuleusement. Vous serez  sulvi par Le
médecin durant 2 & mols.

Le vésultat ?

(L faut attenolre dewx semaines aprés Lla fin
du traitement pour un premier controle du
statut sérologique pour Lle VIH. SL clest
négatif, le contrile définitif west possible
que trols mols apres la prise de risque. St
le TPE west pas sans contrabntes (durée,
effets secondalres, consultations
médicales,...), c'est une solution d'urgence
trés utile st on agit vite. Pendant toute La
période de traltement, continuez de vous
protéger, ainsi que vos partenaires.
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Ce traitement west bndigqué gque pour un
risque isolé et exceptionmel, non pour des
risques  répttés  dans le  temps.  Le
présevvatif veste le seul wode de protection
efficace Llors de rapports sexuels.

Quel pr’m ?

Le prix du traltement ne sevo PAS 0 Votre
charoe.



